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Реферат
В опытах на крысах линии Вистар исследовали зависимость изменений артериального давления и сердеч-

ного выброса, происходящих на фоне ортостаза на 15 о в условиях пониженного тонуса артериальных сосудов, 
вызванного нитропруссидом натрия. Понижение исходного уровня давления до 88 мм рт. ст. (в пределах его 
физиологического уровня для крыс) не вызывало достоверных изменений величины реакций на ортостаз по 
всем показателям гемодинамики, а дальнейшее снижение исходного уровня давления до 69 мм рт. ст. (ниже 
его физиологического уровня для крыс) приводило к уменьшению депрессорной реакции по диастолическому 
давлению, уменьшению реакции по общему периферическому сопротивлению. Реакции по среднему, систо-
лическому и сердечному выбросу были соизмеримы с их величинами до инфузии. При давлении 50 мм рт. ст. 
не наблюдалось изменений диастолического давления и общего периферического сопротивления на ортостаз. 
Реакции по среднему и систолическому давлениям достоверно уменьшались. Степень уменьшения сердечного 
выброса не изменялась. Корреляционный анализ выявил существование прямой зависимости депрессорных 
реакций на ортостаз от уровня исходного артериального давления.   
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Abstract

A stepwise decrease in the blood pressure by means of sodium nitroprusside infusson led to diminishing of orthostatic 
for 15 o depressor effects in anasthetised rats. Cardiac output changes due to orthostatic did not depend on the initial 
blood pressure. The latter being lower than physiological limits, a direct linear correlation occurred between depressor 
responses and shifts of general peripheral resistance, on one hand and the degree of the blood pressure initial drop, on 
the other hand. Any dependence of the cardiac output shifts on the initial blood pressure was absent.

Keywords: arterial pressure, cardiac output, general peripheral vascular resistance, orthostatic, sodium nitroprusside, 
initial tone.  
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Введение
Ортостаз широко применяется в качестве функ-

циональной пробы для оценки способности ком-
пенсаторных механизмов системы кровообращения 
преодолевать происходящее при этом перераспре-
деление крови в сосудистой системе у здоровых и 
больных людей [1, 3, 4, 13] и животных [6, 8].

Ранее нами было показано, что при спонтанном 
повышении исходного артериального давления (АД) 
наблюдается четкая зависимость реакций АД на 
ортостаз [11]. Кроме того, повышение исходного дав-
ления артериальных сосудов инфузией ангиотензина 
II влияло на степень проявления компенсаторных 
реакций АД при ортостазе у крыс [7]. 

Данное исследование направлено на изучение 
влияния сниженного уровня АД на величину со-
судистых реакций при ортостазе у нормотензивных 

крыс. Системная вазодилатация вызывалась нитро-
пруссидом натрия (НП), механизм действия которого 
обусловлен его свойствами как донатора оксида азота 
— известного мощного вазодилататорного агента. 

Результаты данного исследования позволят оце-
нить, в какой степени ортостатическое воздействие 
может служить показателем реактивности артери-
альной системы при ортостазе.

Материал и методы исследования
Исследование выполнено на самцах взрослых 

крыс Вистар (n=20), массой 220–340 г/кг под уре-
тановым наркозом (1,2–1,5 г/кг) и после введения 
гепарина (500 ЕД/кг). Искусственная вентиляция 
легких осуществлялась аппаратом «Вита». Среднее 
артериальное давление регистрировали в бедренной 
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